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KINH BOÀ TAÙT ÑÒA TRÌ 

QUYEÅN 3 

Phaåm 6: XÖÙ PHÖÔNG TIEÄN THAØNH THUÏC 
Theá naøo goïi laø thaønh thuïc? Löôïc noùi coù saùu thöù: Moät laø töï taùnh 

thaønh thuïc. Hai laø ngöôøi thaønh thuïc. Ba laø chuûng phaân bieät thaønh thuïc. 
Boán laø phöông tieän thaønh thuïc. Naêm laø chuùng sinh thaønh thuïc. Saùu laø 
nhaân töôùng thaønh thuïc. 

- Töï taùnh thaønh thuïc, nghóa laø coù chuûng töû cuûa phaùp thieän, tu taäp 
phaùp thieän, tuøy thuaän hai chöôùng, coù löïc thanh tònh giaûi thoaùt thaân taâm, 
phöông tieän chaân thaät, ñaày ñuû roát raùo. Coù Phaät hay khoâng coù Phaät, ñeàu 
coù khaû naêng laàn löôït ñoaïn tröø chöôùng phieàn naõo vaø chöôùng trí tueä. Nhö 
ung nhoït lôùn ñaõ chín muoài, ñeán luùc phaûi vôõ, ñaáy goïi laø thuïc. Laïi nhö 
bình goám, khi ñöôïc ñem duøng, goïi laø thuïc. Nhö quaû Yeâm-la… vaøo luùc 
duøng ñöôïc goïi laø thuïc. Nhö theá, Boà-taùt tu taäp phaùp thieän, phöông tieän 
chaân thaät, ñaày ñuû roát raùo, theo thöù lôùp coù theå gaùnh vaùc, lìa chöôùng ñaït 
thanh tònh, ñaáy goïi laø töï taùnh thaønh thuïc. 

- Ngöôøi thaønh thuïc, löôïc noùi coù boán thöù: Coù chuûng taùnh Thanh 
vaên, do Thanh vaên thöøa maø thaønh thuïc. Coù chuûng taùnh Duyeân giaùc, do 
Duyeân giaùc thöøa maø thaønh thuïc. Coù chuûng taùnh Phaät, do Ñaïi thöøa voâ 
thöôïng maø thaønh thuïc. Ngöôøi khoâng coù chuûng taùnh thì töø neûo thieän maø 
thaønh thuïc. Nhö theá, boán loaïi ngöôøi, chö Phaät, Boà-taùt duøng boán phaùp 
maø thaønh thuïc. 

- Chuûng phaân bieät thaønh thuïc, löôïc noùi coù saùu thöù: Moät laø caùc caên 
thaønh thuïc. Hai laø thieän caên thaønh thuïc. Ba laø trí tueä thaønh thuïc. Boán laø 
haï thaønh thuïc. Naêm laø trung thaønh thuïc. Saùu laø thöôïng thaønh thuïc. 

Caùc caên thaønh thuïc nghóa laø tuoåi thoï ñaày ñuû, saéc ñaày ñuû, doøng hoï 
ñaày ñuû, töï taïi ñaày ñuû, tín ngoân ñaày ñuû, löïc lôùn ñaày ñuû, ngöôøi ñaày ñuû, 
söùc ñaày ñuû, thaân ñöôïc quaû baùo coù khaû naêng nhaän laáy phöông tieän duõng 
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maõnh, tinh taán, taâm khoâng meät, khoâng chaùn, ñoái vôùi taát caû “minh xöù” 
ñeàu laø phöông tieän tu hoïc. 

Thieän caên thaønh thuïc laø taùnh ít phieàn naõo, khoâng khôûi phaùp aùc, 
aám, caùi nhoû moûng, tính chaát ngay thaúng tuøy thuaän. 

Trí tueä thaønh thuïc laø “Minh tueä” ñaày ñuû, noùi thieän noùi aùc ñeàu coù 
theå giaûng giaûi nghóa lyù, thoï trì phaân bieät, sinh trí thaønh töïu, coù theå roát 
raùo lìa caùc phieàn naõo. Caùc caên thaønh thuïc giaûi thoaùt chöôùng baùo. Thieän 
caên thaønh thuïc giaûi thoaùt chöôùng nghieäp. Trí tueä thaønh thuïc giaûi thoaùt 
chöôùng phieàn naõo. 

Haï thaønh thuïc coù hai nhaân duyeân: Moät laø nhaân duyeân ñeå tu taäp caùc 
caên, thieän caên, trí tueä khoâng laâu. Hai laø nhaân tu taäp thaáp. 

Trung thaønh thuïc thì ôû giöõa hai nhaân duyeân naày, moät thuø thaéng, 
moät thaáp keùm. 

Thöôïng thaønh thuïc phaûi bieát ñeàu laø thuø thaéng. 
- Phöông tieän thaønh thuïc coù hai möôi baûy thöù: Moät laø giôùi sung 

maõn. Hai laø hieän duyeân taïo lôïi ích. Ba laø ñoä. Boán laø aùi laïc nhieáp thoï. 
Naêm laø sô xöù. Saùu laø phi sô xöù. Baûy laø vieãn tònh. Taùm laø caän tònh. Chín 
laø phöông tieän. Möôøi laø taâm tònh. Möôøi moät laø taøi thí. Möôøi hai laø phaùp 
thí. Möôøi ba laø thaàn tuùc. Möôøi boán laø thuyeát phaùp. Möôøi laêm laø aån phuù 
thuyeát phaùp. Möôøi saùu laø hieån hieän thuyeát phaùp. Möôøi baûy laø haï phöông 
tieän. Möôøi taùm laø trung phöông tieän. Möôøi chín laø thöôïng phöông tieän. 
Hai möôi laø vaên. Hai möôi moát laø tö. Hai möôi hai laø tu. Hai möôi ba laø 
nhieáp thuû. Hai möôi boán laø phuïc thuû. Hai möôi laêm laø töï taùc. Hai möôi 
saùu laø thænh tha taùc. Hai möôi baûy laø caâu taùc. 

Giôùi sung maõn nghóa laø chuûng töû cuûa phaùp thieän sinh tröôûng ñaày 
ñuû, nöông theo söï tu taäp tröôùc, chuûng töû cuûa phaùp thieän xoay chuyeån 
nöông nhau, taêng tröôûng ñaày ñuû, ñoù goïi laø giôùi sung maõn. 

Hieän duyeân taïo lôïi ích nghóa laø ôû trong ñôøi hieän taïi, thuyeát phaùp 
khoâng traùi nghòch, thoï trì khoâng traùi nghòch, kheùo tuøy thuaän phaùp, phaùp 
laàn löôït höôùng ñeán giôùi sung maõn, do nhaân caên baûn, neân hieän taïi thaønh 
thuïc, duyeân hieän taïi taïo lôïi ích, nhaân ñôøi hieän taïi thaønh thuïc hieän taïi. 

Ñoä nghóa laø gaàn guõi baïn toát, tín taâm ñöôïc sinh, tín taêng theâm roài 
xa lìa haïnh xaáu nôi nhaø, thoï trì giôùi caám, , khoâng nhaø xuaát gia thoï giôùi 
lìa duïc. 

AÙi laïc nhieáp thoï nghóa laø böôùc ra khoûi khoå neûo duïc laïc, khoå haïnh, 
caû hai ñeàu xa lìa, tu haønh neûo vui, raát öa phaùp Phaät. 

Sô xöù laø do ñaàu tieân chaùn phaùp, tu haïnh chaùn lìa, bieát nghóa thuø 
thaéng vi dieäu, ñaït ñeán coâng ñöùc lôïi ích. 
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Phi sô xöù nghóa laø ñaõ ñoä thaønh thuïc, ôû ñôøi hieän taïi, gaàn guõi khoâng 
xa lìa chö Phaät, Boà-taùt, taêng tröôûng truù xöù, daàn daàn tieán leân, chuyeån 
thaønh thuø thaéng thaønh thuïc. 

Vieãn tònh nghóa laø khôûi taâm bieáng nhaùc, xa duyeân tu haønh, löu 
chuyeån trong sinh töû, traûi qua nhieàu kieáp soá; coù theå ñaûm nhieäm söï thanh 
tònh cuøng vôùi caùc thöù kia traùi nhau, goïi laø caän. 

Phöông tieän tònh nghóa laø ñöôïc caùc nghóa thieän, vui veû vaâng laøm, 
chaùn sôï ñôøi sau vôùi caùc khoå trong ñöôøng aùc, ôû trong ñôøi naày, sôï danh xöng 
xaáu aùc, thoï trì giôùi caám thöôøng haønh haïnh mau choùng (ñoán phaùp). 

Taâm tònh nghóa laø chaùnh quaùn caùc phaùp laàn löôït gaéng nhaãn, ñoái 
vôùi chaùnh phaùp khoâng theå huûy hoaïi, coøn khieán cho chuùng sinh tu taäp 
chaùnh phaùp, ôû trong Tam baûo ñöôïc nghóa thieän hôn heát, tín taâm khoâng 
ñoäng. 

Taøi thí nghóa laø tuøy theo nhöõng keû kia caàn gì, caùc vaät y phuïc, aåm 
thöïc v.v…, taát caû ñeàu boá thí. 

Phaùp thí laø ñoái vôùi ngöôøi muoán laõnh thoï giaùo phaùp thì lieàn trao cho 
giaùo phaùp, ngöôøi öa thoï nghóa, vì hoï giaûng noùi chaùnh nghóa. 

Thaàn tuùc nghóa laø vì thöông xoùt chuùng sinh neân duøng thaàn löïc thò 
hieän, khieán nhöõng keû kia ñöôïc tin vui, tín ñaõ taêng leân, tu phöông tieän 
thanh tònh, caùc chuùng sinh aáy, hoaëc thaáy hoaëc nghe veà ñaïi thaàn bieán roài, 
ôû trong chaùnh phaùp seõ ñöôïc taâm thanh tònh, tu phöông tieän thieän. 

Thuyeát phaùp nghóa laø mình kheùo hieåu nghóa, laïi coù theå vì ngöôøi 
maø giaûng noùi, mình vaø chuùng sinh ñeàu cuøng höôùng veà chaùnh ñaïo, ñaïi trí 
mau thaønh, seõ tuøy thuaän thuyeát phaùp. 

AÅn phuù thuyeát phaùp nghóa laø ñoái vôùi chuùng sinh trí thaáp, che giaáu 
nghóa saâu xa, vì hoï noùi phaùp thoâ cho deã thöïc haønh. 

Hieån hieän thuyeát phaùp nghóa laø vôùi chuùng sinh coù trí tueä thaâm 
nhaäp phaùp Phaät, seõ vì hoï maø giaûng noùi choã saâu xa vi dieäu. 

Haï phöông tieän nghóa laø phöông tieän khoâng thöôøng, phöông tieän 
khoâng nhanh choùng. 

Trung phöông tieän nghóa laø hoaëc phöông tieän thöôøng hoaëc phöông 
tieän nhanh, haønh moät xaû moät, khoâng theå ñaày ñuû. 

Thöôïng phöông tieän laø phöông tieän ñaày ñuû caû hai. 
Vaên laø nghe hieåu caùc loaïi kinh phaùp cuûa Ñöùc Phaät ñaõ thuyeát giaûng 

nhö Tu-ña-la… thoï trì ñoïc tuïng, haønh phöông tieän tinh caàn. 
Tö nghóa laø ôû choã yeân vaéng, tö duy caùc phaùp, khai toû hieåu thoâng 

thaáu ñaït quyeát ñònh veà phaùp töôùng. 
Tu nghóa laø chæ, cöû, xaû. Tröôùc haønh chæ quaùn raát vui thích, tu    taäp 
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chæ quaùn xaû taâm. 
Nhieáp thuû laø nöông döïa vaøo taâm khoâng tham, tu haønh boá thí. Chaêm 

soùc caùc Hoøa thöôïng, caùc thaày beänh taät, cuùng döôøng ñaày ñuû caùc thöù nhö 
y phuïc, thöùc aên uoáng, thuoác thang. Neáu coù lo laéng hoái haän vaø caùc phieàn 
naõo, coù theå vì hoï giaûi baøy. Tu nhöõng thöù nhö vaäy laø nhö phaùp cuùng 
döôøng. 

Phuïc thuû laø taâm tö duy chaân chính, töï mình ngaên giöõ phieàn naõo, 
thaáy caùc chuùng sinh khaùc, hoaëc coù keû phaïm loãi, phaïm baäc haï thì quôû 
traùch, phaïm baäc trung thì trò phaït, phaïm baäc thöôïng thì ñuoåi ñi. Quôû 
traùch vaø trò phaït laø vì söï an laïc cho keû aáy vaø chuùng sinh khaùc. Neáu ñuoåi 
ñi, trôû laïi thì thuaän cho saùm hoái, keû aáy vöøa ñöôïc an laïc, vöøa lôïi ích caû 
cho ngöôøi khaùc. Neáu keû ñoù khoâng trôû laïi saùm hoái, thì cuõng taïo an laïc cho 
ngöôøi khaùc, nghóa laø ngöôøi khaùc thaáy keû ñoù phaïm toäi bò ñuoåi ñi, nhaân 
ñaáy töï mình phaûi giöõ gìn. 

Töï taùc nghóa laø töï mình nhö phaùp maø truù, tuøy thuaän thuyeát phaùp, 
khieán chuùng sinh khaùc ra khoûi xöù baát thieän an laäp nôi xöù thieän. Neáu 
khoâng nhö phaùp truï thì moïi ngöôøi seõ noùi: OÂng nay laøm sao daïy trao 
ngöôøi khaùc phaùt khôûi cuøng suy nieäm, ngöôøi khaùc leõ ra neân daïy baûo oâng 
phaùt khôûi vaø suy nieäm. 

Thænh tha nghóa laø kheùo duøng phöông tieän thieän xaûo thuyeát phaùp, 
ñaïi chuùng nhaän bieát taêng theâm kính meán, seõ khuyeán thænh thuyeát phaùp 
ñeå thaønh thuïc chuùng sinh. 

Caâu taùc nghóa laø töï laøm vaø khuyeán thænh ngöôøi khaùc, caû hai ñeàu 
thaønh thuïc. Ñaáy laø hai möôi baûy thöù phöông tieän thaønh thuïc. Saùu loaïi 
thaønh thuïc kia ñaõ phaân bieät ñaày ñuû, ñoù laø caùc caên thaønh thuïc, thieän caên 
thaønh thuïc, trí tueä thaønh thuïc, haï, trung, thöôïng thaønh thuïc. 

- Chuùng sinh thaønh thuïc neáu löôïc noùi coù saùu thöù: Nghóa laø Boà-taùt 
truù trong saùu ñòa, thaønh thuïc chuùng sinh. Truù ôû ñòa haønh giaûi Boà-taùt 
haønh giaûi haønh. Truù nôi ñòa taâm tònh Boà-taùt haønh taâm tònh. Truù nôi ñòa 
haønh ñaïo tích Boà-taùt haønh ñaïo tích. Truù nôi ñòa quyeát ñònh Boà-taùt haønh 
quyeát ñònh. Truù nôi ñòa quyeát ñònh haønh Boà-taùt haønh haïnh quyeát ñònh. 
Truù nôi ñòa cöùu caùnh Boà-taùt haønh cöùu caùnh. Ñoái vôùi chuùng sinh khoâng 
coù chuûng taùnh, thì töø neûo thieän thaønh thuïc, thöôøng coù tieán, coù luøi. Vôùi 
chuùng sinh coù chuûng taùnh, khieán ñöôïc thaønh thuïc, khoâng coù thoái maát, 
thöôøng thöôøng tieán theâm. 

- Nhaân töôùng thaønh thuïc laø phaùp tu taäp caên baûn cuûa Thanh vaên. 
Truù haï thaønh thuïc laø duïc haï, phöông tieän haï, chöa xa lìa neûo   aùc, 

ñoái vôùi phaùp hieän taïi, khoâng ñaéc quaû Sa-moân, ñoái vôùi phaùp hieän taïi 
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khoâng ñaéc Nieát-baøn. 
Truù trung thaønh thuïc nghóa laø duïc trung, phöông tieän trung, khoâng rôi vaøo coõi aùc, ôû 

trong phaùp hieän taïi, ñaéc quaû Sa-moân, khoâng ñaéc Nieát- baøn. 
Truù thöôïng thaønh thuïc nghóa laø duïc thöôïng, phöông tieän thöôïng, khoâng rôi vaøo coõi 

aùc, ôû trong phaùp hieän taïi ñaéc quaû Sa-moân vaø Nieát-baøn, thaønh Phaät-bích-chi, gioáng nhö 
Thanh vaên. Vì sao? Ñaïo ñoàng Thanh vaên, nhöng hôn Thanh vaên, nghóa laø thaân sau 
cuøng khoâng thaày maø töï giaùc ngoä. 

Löïc tu taäp caên baûn laø tu ba möôi baûy phaåm trôï ñaïo, ñoaïn tröø taát caû kieát, chöùng ñaéc 
A-la-haùn, vì theá goïi laø Duyeân giaùc. 

Laïi nöõa, Boà-taùt truù ôû ñòa giaûi haønh, phaûi bieát laø haï thaønh thuïc, ñòa taâm tònh laø trung 
thaønh thuïc, ñòa quyeát ñònh cöùu caùnh laø thöôïng thaønh thuïc. Boà-taùt truù haï thaønh thuïc, duïc 
haï, phöông tieän haï, chöa lìa coõi aùc, phaûi bieát ñoù laø A-taêng-kyø thöù nhaát ñaõ maõn, hieån baøy 
baát ñoäng, laïc tònh, ñaïo phaåm ñeàu khoâng thaønh thuïc. Boà-taùt truù trung thaønh thuïc thì 
duïc trung, phöông tieän trung, khoâng rôi vaøo coõi aùc, ñoù laø A-taêng-kyø thöù hai ñaõ maõn, 
saùng roõ baát ñoäng, ñaïo phaåm thaønh töïu, laïc tònh khoâng thaønh töïu. Boà-taùt truù thöôïng thaønh 
thuïc, duïc thöôïng, phöông tieän thöôïng, khoâng rôi vaøo coõi aùc, A-taêng-kyø thöù ba ñaõ maõn, 
hieån baøy baát ñoäng, laïc tònh, ñaïo phaåm, taát caû ñeàu thaønh töïu, taùnh kia thuaàn haäu, ñaày ñuû 
hieån nhieân. Taêng theâm quaû dieäu, taêng theâm phöôùc lôïi, neân goïi laø hieån nhieân. Khoâng trôû 
laïi, khoâng thoái lui, tieán leân vöõng chaéc, neân goïi laø baát ñoäng. ÔÛ ñòa Boà-taùt thanh tònh khoâng 
gì hôn neân goïi laø laïc tònh. 

Vôùi taøi thí thaønh thuïc, thaàn tuùc thaønh thuïc, aån phuù thuyeát phaùp thaønh thuïc, haï 
phöông tieän thaønh thuïc, vaên tueä thaønh thuïc, naêm thöù thaønh thuïc naày, tu taäp daøi laâu 
vaãn coøn laø baäc haï, huoáng chi laïi laø tu taäp ngaén haïn. Ngoaøi ra, taát caû söï thaønh thuïc moãi 
moãi ñeàu noùi coù ba loaïi: laø haï haï, haï trung, haï thöôïng. Trung haï, trung trung, trung 
thöôïng. Thöôïng haï, thöôïng trung vaø thöôïng thöôïng. Nhö theá, phaân bieät veà thöôïng trung 
haï thì coù voâ löôïng thaønh thuïc. Phaûi bieát chö Phaät, Boà-taùt thaønh thuïc chuùng sinh, Boà-
taùt ñoái vôùi söï thaønh thuïc naày, nhö ñaõ noùi laø töï thaønh thuïc phaùp Phaät, caùc caên thaønh thuïc, 
thieän caên thaønh thuïc, trí tueä thaønh thuïc, haïnh haï trung thöôïng thaønh thuïc, laø duøng phaùp 
Tam thöøa ñeå thaønh thuïc chuùng sinh. 

----------------- 
 


